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Ομάδα Ηθοπαιδείας 
Οδηγία Δράσης: 

1e. Προστατεύω το Περιβάλλον – Αναδάσωση 

Εισαγωγή 
Ακόμα κι αν δεν έχετε κοντά σας κάποιο δάσος που κάηκε πρόσφατα, μπορείτε να 
εξηγήσετε στα παιδιά πόσο καταστροφική είναι μια φωτιά στο δάσος που καταστρέφει τη 
ζωή και πόσο σημαντική είναι η αναδάσωση που δίνει ζωή, καθαρό αέρα, τροφή για τα ζώα 
και ένα ωραίο μέρος για να πηγαίνουμε εκδρομή. 

Προεργασία 
Συζητάτε με τους άλλους που θα οργανώσετε τη δράση (το/τη σύζυγο, ή φίλους που μαζί 
θα οργανώσετε τη δράση για τα παιδιά σας, ή το Σύλλογο Γονέων του σχολείου των 
παιδιών σας, ή το Δήμαρχο, κλπ), την οργάνωση των παρακάτω Βημάτων. Όταν 
εξασφαλίσετε τα χρήματα που χρειάζονται, η εποχή είναι κατάλληλη για τα παιδιά και 
είσαστε έτοιμοι, προχωράτε στα παρακάτω. 

Βήματα Δράσης 
1. Επιλέγετε το μέρος όπου τα παιδιά θα φυτέψουν δενδρύλλια, έχοντας υπόψη τον 

αριθμό των παιδιών που θα συμμετάσχουν προσδιορίζετε το χώρο που απαιτείται 
για τη φύτευση και ζητάτε όποια άδεια χρειάζεται  

2. Συνεννοείστε με τον προμηθευτή από τον οποίο θα αγοράσετε τα δενδρύλλια, για 
τη μεταφορά τους στο μέρος της φύτευσης τη μέρα της δράσης 

3. Λίγες μέρες πριν τη φύτευση, πάτε οι γονείς στο χώρο με κατάλληλο ντύσιμο και 
φτυάρια και σκάβετε1 τόσες λακκούβες, όσα και τα παιδιά, αφήνοντας δίπλα το 
χώμα που βγάλατε. Κανονίζετε πως θα έρθει το νερό στις λακκούβες για το πότισμα 
μετά τη φύτευση 

4. Φροντίζετε κάθε παιδί να έχει διαθέσιμο ένα κουβαδάκι και φτυαράκι 

5. Τη μέρα της δράσης (ή την προηγούμενη) δείχνετε σε υπολογιστή στα παιδιά 
σκηνές από μεγάλες φωτιές σε δάση και τους εξηγείτε τι καταστροφές επιφέρει 
αυτό το γεγονός στα ζώα, στον καθαρό αέρα, κλπ 

6. Την κατάλληλη μέρα και ώρα, πάτε με τα παιδιά (που θα έχουν μαζί τα κουβαδάκια 
και φτυαράκια τους) στο χώρο 

7. Δίνετε σε κάθε παιδί ένα δενδρύλλιο (του κρατάτε εσείς το κουβαδάκι) και του λέτε 
να πάει σε μια λακκούβα για να το φυτέψει 

8. Το βοηθάτε στη φύτευση, κρατώντας το δενδρύλλιο ενώ το παιδί με το φτυαράκι 
βάζει χώμα στο κουβαδάκι και το αδειάζει στη λακκούβα 

9. Όταν τελειώσει με το χώμα, το βοηθάτε να ρίξει λίγο νερό, να «το ποτίσει» 

10. Κάθε παιδί θα έχει το δένδρο «του». Βάζει σημάδια ώστε να το βρίσκει όταν 
έρχεται Το φωτογραφίζετε μαζί του. 

 

 

 
1 Είναι σημαντικό οι γονείς να μην είναι θεατές αλλά να συμμετάσχουν στη δράση 
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Μετά 
Για τα επόμενα 2-3 χρόνια κάθε λίγους μήνες είναι σκόπιμο να πηγαίνετε τα παιδιά να 
ποτίζουν τα δένδρα τους. 

Είναι καλό όποτε στην περιοχή σας οργανώνει κάποιος φορέας αναδάσωση, κυρίως το 
ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ ΜΠΟΡΟΥΜΕ του ΣΚΑΙ, να πηγαίνετε μαζί με τα παιδιά σας. Επίσης όποτε η 
τηλεόραση δείχνει πυρκαγιές σε οποιοδήποτε μέρος του κόσμου, να βλέπουν τα παιδιά τις 
προσπάθειες κατάσβεσής τους (πυροσβέστες, αεροπλάνα, κλπ). Τα παιδιά θα θυμούνται 
πόσο κουράστηκαν για να φυτέψουν τα δένδρα τους και θα συνειδητοποιήσουν πόσο 
καταστροφική είναι μια πυρκαγιά.  

 


