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Ομάδα Ηθοπαιδείας 

Οδηγία Δράσης 1a.Προστατεύω το Περιβάλλον – Δε ρυπαίνω 

Εισαγωγή 

Δεν είναι δύσκολο να βρείτε μέρη με σκουπίδια πεταμένα που ρυπαίνουν δημόσιους 
χώρους. Αυτά τα σκουπίδια δε θα υπήρχαν αν αυτοί που τα πέταξαν είχαν διαφορετική 
αγωγή. Είναι σημαντικό τα μικρά παιδιά να αντικρύσουν αυτή την ασχήμια και να κάνουν 
κάτι για να την εξαλείψουν. Μετά από αυτή την εμπειρία τα παιδιά δε θα πετάξουν ποτέ 
σκουπίδια κάτω. 

Προεργασία 

Συζητάτε με τους άλλους που θα οργανώσετε τη δράση (το/τη σύζυγο, ή φίλους που μαζί 
θα οργανώσετε τη δράση για τα παιδιά σας, ή το Σύλλογο Γονέων του σχολείου των 
παιδιών σας, ή το Δήμαρχο, κλπ), την οργάνωση των παρακάτω Βημάτων. Όταν 
εξασφαλίσετε τα χρήματα που χρειάζονται, η εποχή είναι κατάλληλη για τα παιδιά και 
είσαστε έτοιμοι, προχωράτε στα παρακάτω. 

Βήματα Δράσης 

1. Επιλέγετε το Δημόσιο χώρο που είναι συνήθως γεμάτος σκουπίδια. Μια ακτή, ένα 
πάρκο, ένα ρέμα ή κάτι άλλο.  

2. Προμηθευόσαστε γάντια για τους γονείς και σακούλες σκουπιδιών για τα παιδιά 
(όχι τις πολύ μεγάλες ώστε να μπορούν να τις κρατάνε). Σακούλες μαύρες για τα 
«βρώμικα σκουπίδια» και έγχρωμες για τα «καθαρά ανακυκλώσιμα σκουπίδια». Για 
κάθε γονέα που θα πάρει μέρος στον καθαρισμό, υπολογίστε από ένα γάντια και 
ένα ζευγάρι σακούλες (μαύρη κι έγχρωμη). Πρέπει να σκεφθείτε και με ποιο 
μεταφορικό μέσον θα μεταφέρετε τις σακούλες γεμάτες σκουπιδιών από τον χώρο 
που καθαρίσατε στους κάδους σκουπιδιών και ανακύκλωσης (να έχετε εντοπίσει 
που βρίσκονται οι πλησιέστεροι κάδοι) 

3. Μια μέρα πριν πραγματοποιήσετε τη δράση, βεβαιωνόσαστε ότι τα σκουπίδια 
εξακολουθούν να είναι εκεί 

4. Την ημέρα της δράσης πάτε με τα παιδιά στον σκουπιδότοπο, φορώντας κατάλληλα 
ρούχα, παπούτσια (γαλότσες αν μπείτε σε νερά) και καπέλα αν είναι μέρα με ήλιο 
(μη ξεχάσετε τις σακούλες και τα γάντια) 

5. Πριν αρχίσετε τον καθαρισμό φωτογραφίζετε ότι βλέπετε (τα μεγαλύτερα παιδιά 
που έχουν δικό τους τηλέφωνο φωτογραφίζουν επίσης). Εξηγείτε στα παιδιά ότι δεν 
είναι όλα τα σκουπίδια βρώμικα. Τους λέτε ποια υλικά είναι ανακυκλώσιμα, 
δηλαδή χρήσιμα για να ξαναχρησιμοποιηθούν. Τους λέτε για το χαρτί, το γυαλί και 
τα αλουμινένια κουτάκια των αναψυκτικών 

6. Ο καθαρισμός γίνεται από τους γονείς. Δίπλα σε κάθε γονιό υπάρχουν παιδιά που 
κρατάνε μια μαύρη και μία έγχρωμη σακούλα μέσα στις οποίες θα ρίχνουν τα 
βρώμικα και τα καθαρά σκουπίδια αντίστοιχα. Μπορεί να είναι μόνο ένα παιδί, 
οπότε κρατά και τις δύο σακούλες, μπορεί να είναι τρία ή περισσότερα παιδιά 
οπότε δύο από αυτά κρατούν τις σακούλες. Τα παιδιά παίζουν δείχνοντας στους 
γονείς τους πιο σκουπίδι να μαζέψουν, υποδεικνύοντας και σε ποια από τις δύο 
σακούλες πρέπει να το βάλει. Όποτε κάνουν λάθος ο γονιός διορθώνει 

7. Κάθε σακούλα που γεμίζει, κλείνεται με κόμπο και μεταφέρεται κοντά στο 
μεταφορικό μέσο με το οποίο θα μεταφερθεί. 
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8. Όταν τελειώσει ο καθαρισμός, φορτώνονται οι σακούλες στο μεταφορικό μέσο και 
όλοι μαζί πάνε στους κάδους όπου τα παιδιά βλέπουν ότι οι έγχρωμες σακούλες 
μπαίνουν στον κάδο ανακύκλωσης, ενώ οι μαύρες σακούλες μπαίνουν στον κάδο 
σκουπιδιών 

9. Πίσω στο σπίτι οι γονείς δείχνουν στα παιδιά που βρίσκεται ο «σάκος 
ανακύκλωσης» όπου όλοι βάζουν τα «καθαρά σκουπίδια». Λένε στα παιδιά ότι 
όταν βρισκόμαστε εκτός σπιτιού ποτέ δεν πετάμε σκουπίδια κάτω. Τα «βρώμικα 
σκουπίδια» σε καλάθι του Δήμου και τα καθαρά σε κάδο ανακύκλωσης. Αν δεν 
υπάρχει κοντά κάδος ανακύκλωσης, κρατάμε το «καθαρό σκουπίδι» στην τσέπη 
μας μέχρι να βρούμε κάδο 

 

Μετά 

Είναι καλό μετά από αυτή τη δράση να ακολουθήσει η δράση της «Ανακύκλωσης». 

 


